SANGGESTALTNING

15 - 22 mar 2023

Kursen i sdnggestaltning erbjuder dig mojlighet att ta din vokala- och
musikaliska potential ytterligare en nivd genom att utmana dig sjalv.

Varje deltagare utgar fran sig sjalv och sin individuella musikaliska
forforstaelse. Pa formiddagarna arbetar gruppen med uppvarmning och
andningsévningar, pa eftermiddagen sjunger varje deltagare individuellt infor
de andra — vilket innebar att en gemensam tillatande atmosfar ar helt
avgoOrande.

Kursupplagg

10.30-13.00

Uppvarmning, andning, riktning, avspanning och tonbildning i
kroppstonsbildningsteknik enligt Nadine George.

14.00 - 16.30
Masterclass med pianist. Deltagarna sjunger sadnger enskilt med hela gruppen
narvarande. Max antal deltagare: 8

Forberedelser:

Varje deltagare ska forbereda tva sdnger. Ta med nagon typ av
ackompanjemangsutskrift till pianisten, noter eller ackordanalys. Véalj garna
sanger utanfor din bekvamlighetszon. Vi ska prova, experimentera - inte
leverera fardiga resultat. OBS! Viktigt att du kan narvara alla dagar.

Pia Olbyar sangerska och frilansande pedagog/séangcoach pa olika teatrar.
Sedan 1980-talet undervisar hon studenter p& Stockholms dramatiska
hogskola i sdng och sénggestaltning. Pias specialitet ar att fokusera pa och
arbeta med det musikaliska och sceniska uttrycket samtidigt - pa lika villkor.
Hon hjalper deltagarna att hoja sitt sdngsjalvfortroende sa att de vagar lita pa
och lata det personliga uttrycket ta plats. www.piaolby.se

Arne Tengstrand medverkar som ackompanjator under eftermiddagspassen.

AnsoOk pa https://dansalliansen.se/w/236
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