MOTE MED KOREOGRAF

9-10sep 2022

| sin praktik &r Bjérn Safsten intresserad av att undersdka repetition som
bas for transformativa skeenden dar gest, rost och allt mer aven text och
sédng som medier undersoks.

Syftet med denna workshop ar att du kommer fa chansen att prova pa nya
praktiker som Bjorn utvecklat for att skapa verket Granslandet pa Regionteater
Véast under sommaren 2022. Praktikerna bygger pa att generera komplexa
rorelser och narvaro utifran att visualisera rumslighet pa olika satt. Du kommer
under workshopen fa arbeta med "ledbaserad improvisation”, dar grunder for
sekvensering, isolation och visualisering tranas konceptuellt och fysiskt.

Malet med workshopen &r att du ska fa en battre forstaelse for Bjorns arbete
som koreograf i stort, och specifikt i relation till forestallningen Granslandet.

Dansalliansen i samarbete med Regionteater Vast, Kulturakademin och
Danscentrum Vast

Bjorn Safsten ar dansare och koreograf, baserad i Stockholm. Utifran sitt
intresse skapar han praktiker som under langre undersokningar genererar
material och scores, ofta med misslyckande, humor och med rérelsens
specifika detaljer i fokus. Han har skapat dver 15 originalverk samt utvecklat en
rad plattformar och festivaler, daribland Within Practice. Ett valutvecklat arbete
kring praktiker for workshops for amatorer ar standigt narvarande, bade i
Sverige och internationellt. L4s mer pad www.bjorn-safsten.com

AnsoOk pé https://dansalliansen.se/w/199
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Ledare Bjorn Safsten
Startdatum 2022-09-09
Slutdatum 2022-09-10

Tider 9/9 i Boras:
kl.10.30-11.15
Se
forestéllningen
Gransland
kl.11.45-16.30
Workshop

10/9 i Goteborg:
kl. 13.00-17.00
Workshop

Antal dagar 2 dagar

Sista -
ansodkningsdag

Plats Regionteater
Vast och
Danscentrum
Vast

Adress RTV:
Soderbrogatan
2 /DcV:
Arlegatan 3
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