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En tvardisciplinar workshop kring samskapande scenkonstprocesser och
delat avsandarskap med utgdngspunkt i Poste Restantes metoder och
konstnarliga praktik

Under en 2-dagars tvardisciplinar workshop ger Linn Hilda Lamberg och Stefan
Akesson fran Poste Restante deltagarna majlighet till en praktisk djupdykning
inom amnet samskapande processer och delat avsandarskap, dess utmaningar
och mojligheter.

Utifran fragestallningar som Vem har ansvar for vad? Hur vet man nar man har
tagit ett beslut? Vad hander om jag angrar mig? Hur kan jag fa sallskap i det
som oroar mig mest? Och hur kan jag sluta kdnna mig hotad av min kollegas
forslag? delar Poste Restante med sig av sina egna metoder och
tillvagagangssatt for att skapa mer utrymme for gemensamhet i
arbetsprocessen. Genom samtal och praktiska Gvningar vrider och vander vi pa
vad samskapande kan innebéara.

Malgrupp: Workshopen riktar sig till professionella frilansande , dansare,
skadespelare, koreografer, regissorer, scenografer och kostymdesigners och
riktar sig bade till deltagare med och utan tidigare erfarenhet av
scenkonstnarliga samskapandeprocesser.

Poste Restante utgdrs av Linn Hilda Lamberg och Stefan Akesson som bada
fungerar som regissorer/dramaturger/scenografer. Sedan 2007 har de
genomfort ett flertal storskaliga performanceverk och presenterats pa
internationella festivaler sdsom Baltic Circle, (FI) Santiago A Mil (CL) och
Salzburger Festspeiele (AT). Gruppen arbetar plats- och situationsspecifikt och
tar sina besokare till ovantade platser sdsom 6vergivna kontor, nattéppna
kyrkor, anonyma bakgator och svaratkomliga ambassadvillor. Platsen ar ofta
hyperrealistisk, funktionell och helt stalld till besdkarnas férfogande. Situationen
andas ofta en form av igenkanning, ibland i form av kuslig férnimmelse och
ibland i form av nostalgi. | Poste Restantes verk utgor varje besdkare verkets
mittpunkt, huvudperson och slutgiltiga mottagare. Varje besdkare méts med
respekt for hennes sarskilda forutsattningar. Informationen ar alltid tydlig och
deltagandet konkret. Beslut maste fattas. Glas maste krossas. Radslor maste
utmanas.
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Workshopen genomfors i samarbete mellan TeaterAlliansen och Dansalliansen
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