
RÖST OCH PRESENTATIONSTEKNIK
13 - 15 nov 2024

Känner du dig ofta sliten i rösten? Har du svårt att höras? Hitta din

hållbara talröst och ditt personliga uttryck under handledning av en

erfaren röstpedagog!

En kurs med syfte att ge praktisk kännedom om hur rösten fungerar och hur

den kan användas på ett hållbart sätt i olika talsituationer. Du får träning i

grundläggande presentationsteknik, och viss teoretisk kunskap om röstens

anatomi. Efter kursens slut medföljer ett kompendium med övningar som hjälper

dig att arbeta vidare på egen hand.

Under de tre kursdagarna ägnar vi oss åt en hel del röstövningar med syfte att

mjuka upp, stärka och tänja både röst och kropp. Målet med övningarna är att

de ska medföra mer energi in i talet och ge en bra förberedelse för muntlig

framställning. Vi går därefter in i presentationsteknikens grunder och tränar

både med texter, improvisationer och med ett kort förberett framförande.

Vid kursens slut ska du ha vidgat din kunskap om hur rösten fungerar och hur

du kan använda den på ett hållbart sätt. Du ska ha fått konkreta verktyg för

muntlig presentation och veta hur du bäst kan förbereda dig inför dessa.

Ulrika Skogby är sångerska/artist, samt pedagog inom sång, röst och tal med

25 års erfarenhet och utbildning från Berklee College of Music och Stockholms

Musikpedagogiska Institut (SMI) i röst- och talpedagogik. 

http://www.rostcoachulrikaskogby.se

Ansök på https://dansalliansen.se/index.php/w/354

Ledare Ulrika Skogby
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