Old and Gold — Experience on stage
13- 16 sep 2022

Utifran de egna erfarenheterna arbetar vi och reflekterar 6ver yrket —
fysisk teater, mim, dans — och 6ver yrkesrollen for kvinnor éver 50+.

Hur ser yrket ut nér vi som aldre tappar i fysisk styrka och kapacitet, nar
skadorna inte later sig rehabiliteras bort och nar vi férvantas ha jobbat fardigt.
Vad uppstar da? Hur gar vi vidare? Hur forvaltar vi den kunskap och de
erfarenheter som vi erévrat under manga yrkesaktiva decennier? Hur delar vi
med oss av den?

Nagra av fragorna vi kommer att arbeta med ar ocksa hur vi blir sedda av vara
kollegor/ var omvérld och hur v i sjalva ser pa véar framtid. Oppen for alla 50+ (i
ar borjar vi med en grupp for kvinnor)

Som deltagare delar du med dig av personligt gjorda erfarenheter och av valda
delar av din praktik. Tanken &r att vi ska arbeta vidare utifran det som uppstar i
samtal och 6vningar. Mot slutet av workshopen héller vi tillsammans i ett
seminarium oppet for alla dar vi pa olika satt redovisar vad vi kommit fram till.

Ansok: Anstk om deltagande i workshopen med cv och en motivering till varfér
du vill vara med samt vad du skulle vilja tillfora i form av fragor, évningar,
arbetssatt och kunskap som du vill dela med dig av till gruppen.

Workshopen gors i samarbete med TeaterAlliansen, Dansalliansen och
ADAS Teater

Fia Adler Sandblad: Initiativtagare och workshopledare. Konstnérlig ledare for
ADAS teater pa Konstepidemin i Géteborg med rotterna i den fysiska teatern.
Lena Stefenson: workshopledare. Koreograferande regissér, mimskadespelare
och lektor i mimgestaltning pad SKH. Jag vill skapa tills jag dor och ser det som
att konsten och livet ar lika langa. Vid fragor: adas@konstepidemin.se

Ansok pa https://dansalliansen.se/index.php/w/210

Dansalliansen

Ledare Fia Adler
Sandblad &
Lena Stefenson

Startdatum 2022-09-13

Slutdatum 2022-09-16

Tider 10.00-16.00
(tisdag-fredag)

Antal dagar 4 dagar

Sista 2022-09-16
ansokningsdag

Plats Konstepidemin
Adress Konstepidemins
vag 6
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