FENOMENOLOGI

24 - 25 mar 2026

Sakta ner, lyssna inat och fordjupa din konstnéarliga praktik genom
fenomenologi — en metod som fokuserar pa den levda erfarenheten, den
kroppsliga perceptionen och hur vara omgivningar paverkar hur vi ror
0ss, upplever och skapar.

Utforska ett fordjupat satt att kanna, skapa och vara i rorelse

Valkommen till en tvadagars workshop som bjuder in dig att sakta ner, lyssna
inat och fordjupa din konstnéarliga praktik genom fenomenologi — en metod som
fokuserar pa den levda erfarenheten, den kroppsliga perceptionen och hur vara
omgivningar paverkar hur vi rér oss, upplever och skapar.

Under ledning av konstnaren Philippe Blanchard far du som dansare en unik
mojlighet att fordjupa dig i varaktig praktik, sinnesnéarvaro och guidad
utforskning i bade urbana och naturliga miljoer.

Fenomenologi uppmuntrar oss att se pa upplevelseninnan vi tolkar den — att
upptacka det som faktiskt &r narvarande. | denna workshop blir omgivningen en
aktiv medspelare som 6ppnar for nya lager av perception, mojligheter och
mening.

Oavsett om du soker ny konstnarlig inspiration, en kreativ omstart eller en
djupare kontakt med din egen kroppsliga praktik, erbjuder denna workshop ett
unikt och berikande moéte med narvaro, perception och ekologisk medvetenhet.
Ett samarbete mellan Dansalliansen och Danscentrum Syd

Med 6ver 20 ars internationell erfarenhet har Philippe Blanchard etablerat sig
som en mangfacetterad aktor inom samtida dans och bildkonst. Han arbetar
just nu med ett nytt projekt i samarbete med Skanes Dansteater, med premiar i
juli 2026.

AnsOk pa https://dansalliansen.se/index.php/w/493
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