
MÅNDAGS GAGA/dancers
20 sep - 25 okt 2021

Föranmälan för Måndags Gaga - varje vecka via en länk på Dansalliansens och

Danscentrum Syds hemsida

Anmäl dig endast om du kommer delta eftersom du annars blockar träningen för

någon annan. Avanmäl dig direkt om du får förhinder. 

_________________________________________________________________

Under dessa utmanande tider när många projekt, turnéer och arbetstillfällen inom

danssektorn har ställts in eller skjutits på framtiden, ser Dansalliansen och

Danscentrum Syd behovet av att fortsatt stödja dansare och danskonstnärer i att

upprätthålla och fördjupa sin träning.

Vi är därför mycket glada över att under våren gemensamt med ilDance och

Gaga-läraren Kari Vig Pedersen kunna erbjuda extra Gaga/dancer klasser i

Malmö för professionella dansare en gång i veckan med start 13 september

2021.

Vi följer rådande rekommendationer från Folkhälsomyndigheten och anpassar

upplägg och deltagarantal inför varje ny aktivitet. 

Gaga / dancers klasser fördjupar dansarens medvetenhet om fysiska

förnimmelser, genom att utöka sina möjligheter av tillgängliga rörelsealternativ,

förbättra sin förmåga att nyansera energi och använda sin explosiva kraft, och

berika rörelsekvaliteten med ett brett utbud av olika texturer. Under klasserna

guidas dansaren av läraren för att introducera nya rörelseutmaningar, där läraren

uppmanar deltagarna att våga besöka mer okända platser för att kanske

upptäcka nya möjligheter till rörelse i kroppen. Photo: Ascaf

Kari Vig Petersen is a dancer and dance teacher living and working in

Copenhagen, Denmark. 

Ansök på https://dansalliansen.se/index.php/w/116

Ledare Kari Vig

Petersen

Startdatum 2021-09-20

Slutdatum 2021-10-25

Tider Gaga

Dancers

11.15-12.30

Antal dagar 6 dagar
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ansökningsdag

-

Plats Danscentrum
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Adress Bergsgatan
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