KROPPSLIG GESTALTNING MED ROST
OCH TEXTARBETE

24 - 26 nov 2025

Situationen i en dramatisk text samt medvetenheten om vilka kroppsliga
uppgifter scenkonstnaren ger sig sjalv star i centrum i Annas
handledning. En uppskattad workshop for den som vill narma sig text pa
ett fysiskt och lustfyllt satt.

Anna fokuserar och intresserar sig mycket for det "egna” arbetet i en
gestaltningsprocess d.v.s. vilka val den som ska gestalta gor, vilka
forutsattningar, uppgifter och beslut som hjalper kontra hindrar hen. Anna
brukar utgd ifrdn en dramatiskt skriven text men ar sedan man om att fokusera
pa det egna instrumentet; kroppen och rosten. T.ex. att underséka var, hur och
nar rorelseimpulserna startar i kroppen utifrdn den givna situation som en utgar
ifran.

Sprak: Svenska
Foto: Jonas Kundig

Anna Pettersson ar regissor och skadespelare. Som skadespelare har hon
medverkat i en rad uppsattningar pa Stockholms stadsteater och Dramaten. Pa
tv har hon bland annat medverkat i Graven, AK 3 och H66k. Hennes
uppsattning av Froken Julie pa Strindbergs Intima Teater, med sig sjalv som
enda medverkande, blev mycket uppmarksammad och fér den belénades hon
med TCO:s kulturpris, Svenska Teaterkritikernas pris och DN:s kulturpris. Anna
har regisserat ett tiotal uppsattningar, bland annat Masen och Misantropen pa
Malmo Stadsteater.

AnsOk pé https://dansalliansen.se/index.php/w/454
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