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Dansalliansen erbjuder gemensamt med ilDance under vecka 22

Gaga/dancer klasser i Stockholm för professionella dansare .

OBS! Ingen föranmälan krävs utan det är drop-in som gäller

(tisdag-torsdag sker träningen i Studiefrämjandets lokaler under

fredagen sker träningen på Balettakademien i Stockholm.)

Lee Breummer undervisar;  tisdag, onsdag och fredag

Anoushka Jago undervisar;  torsdag

 

Gaga är det rörelsespråk som utvecklats av Ohad Naharin under många år,

parallellt med hans arbete som koreograf och konstnärlig ledare (1990-

2018) av Batsheva Dance Company. Gaga ger en ram för att upptäcka och

stärka kroppen med flexibilitet, uthållighet, smidighet och koordination och

samtidigt stimulera alla sinnena och fantasin.

Gaga / dancers klasser fördjupar dansarens medvetenhet om fysiska

förnimmelser, genom att utöka sina möjligheter av tillgängliga

rörelsealternativ, förbättra sin förmåga att nyansera energi och använda sin

explosiva kraft, och berika rörelsekvaliteten med ett brett utbud av olika

texturer. Under klasserna guidas dansaren av läraren för att introducera

nya rörelseutmaningar, där läraren uppmanar deltagarna att våga besöka

mer okända platser för att kanske upptäcka nya möjligheter till rörelse i

kroppen.

Photo: Ascaf

Lee Brummer is an independent choreographer, international guest

teacher and educator as well as the co Founder and Associate Director of

Gothenburg based dance company, ilDance.

Anoushka Jago is an dancer born in South East London. After her

education, she has worked with a number of well-known choreographers

and dance companies around the world.

Ansök på https://dansalliansen.se/index.php/w/189

Ledare Lee Brummer och

Anoushka Jago

Startdatum 2022-05-31

Slutdatum 2022-06-03

Tider 10.00-11.15 (tis -tors)

10.00-11.15 (fre)

Antal dagar 4 dagar

Sista

ansökningsdag

-

Plats Studiefrämjandet (tis-

tors)/Balettakademien

Sthlm (fre)

Adress Folkungagatan 124/

Birger Jarlsgatan 70

https://dansalliansen.se/index.php/w/189

