
 
 

INTRODUKTION TILL  
MATS EK REPERTOAR 

 

med Ana Laguna 
 

Ett samarbete mellan Kulturakademin Trappan,  
Dansalliansen och Danscentrum Väst 

 
 

 
                                                           Foto: Sören Vilks 
 
 



Kursbeskrivning och upplägg  
Deltagarna kommer att under en vecka få arbeta med Pas de Deux och grupparbete från  
Mats Ek repertoar. 
 
Schema 23-28 oktober: 
10.15-11.45 Daglig träning balett med Mariko Kida  
11.45-12.00 Paus  
12.00-14.00 Workshop med Ana Laguna 
14.00-14.45 Lunch 
14.45-16.45 Workshop med Ana Laguna 
 
 
Om kursledaren 
Ana Laguna växte upp i Saragossa i Spanien, där hon studerade balett för Maria de Avila. 
Hon började dansa vid 17 års ålder. Kort därefter, 1974, erbjöds hon arbete vid 
Cullbergbaletten. Hon har medverkat i stora roller i de flesta av Cullbergs repertoar, såsom 
Mats Ek o Birgit Cullberg men också bland annat Merce Cunningham, Jiri Kylian o Ohad 
Naharin. Hon har också dansat internationellt med många framstående dansare, till exempel 
Mikhail Baryshnikov och Rudolf Nurejev.  
1993 lämnade Ana Cullbergbaletten för att istället verka vid teatern och arbeta med drama 
och som assistent till Mats Ek koreografier vid andra kompanier; Parisoperan, Opera de 
Lyon, Compania Nacional de Danza i Madrid och Netherlands Dans Theater.  
På 1980-talet tog Ana initiativ till en föreställning på Dramaten för att samla in pengar till 
Amnesty International samt 2010 till specialföreställningen Dans för Haiti på Dansens hus 
till stöd för jordbävningsoffer på Haiti. 
Ana tilldelades år 2000 till professors namn av regeringen och blev 2006 den första dansaren 
utanför Kungliga Baletten att utnämnas till hederstiteln hovdansare. Hon har även fått 
hedersutnämnelsen ”Saragossa dotter” i födelsestaden. 
 
 
Period  23-28 oktober 2017  
 
Tid  10.15-16.45  
 
Målgrupp  Professionella dansare och koreografer 
 
Max antal deltagare 15 
 
Förkunskaper Att du motsvarar Kulturakademin Trappans antagningskriterier 
 Läs mer här 
 
Språk   Svenska 
 
Plats   Ärlegården, Ärlegatan 3, Göteborg 
  
Sista anmälningsdag  2 oktober 
 
Övrigt  Bifoga CV 
 
 
Anmälan görs under ”Anmälan” på www.kulturakademintrappan.se 
 
Kulturakademin Trappans aktiviteter är kostnadsfria och bedrivs med stöd från 
Kulturnämnden och Regionutvecklingsnämnden i Västra Götaland. 
   

http://www.kulturakademintrappan.se/kurser/pr_getfile/pr_getfile.php?getfile=VIKTIGTAttVeta.pdf&Preview=1

